1.Crece

Tirada: 300.000 | Seccion:
Difusion: 300.000 | Espacio (Cm_2):
PSYCHOI-OG I[S§ Ocupacion (%):
] = | Audiencia: 1.050.000 | Valor (€):
Nacional Femenina Valor Pag. (€):
Mensual 01/05/2010 Pagina:

Imagen: No

FAMILIA

El legado de las ma-
dres

Stephan B. Poulter

El vinculo construido por la
madre en la infancia condi-
ciona la forma de
relacionarse con el mundo
durante el resto de la vida.
Emociones como la con-
fianza, el miedo, los celos, la
angustia del abandono o la
privacion emocional tienen
su origen en aquel lazo tem-
prano. Los sentimientos de

frustracién, amor, temor y

esperanza, asi como la sen-
sacion de quién eres y queé
haces en el mundo, han sido
,consciente e inconsciente-
mente, modelados por la
madre, una herencia que
trasciende la distancia, el
tiempo y la muerte.
Ediciones Urano.

352 paginas, 16 €

Madres y
malabaristas

Nora Rodriguez

Ser madre es una profesion
dificil, aun mas complicada
cuando tiene que
compaginarse con otra: la
publica, aquella que ejercen
mujeres de todo el mundo
en oficinas y empresas.

Madres y malabaristas, de
Nora Rodriguez, no es otro
libro descriptivo acerca de lo
complicado que es ser
madre y trabajar en el siglo
XXI. Se trata de una obra
practica, que desmonta
mitos y proporciona
estrategias para que la
maternidad no implique ni
renunciar al desarrollo
profesional ni pasar las ocho
horas de la jornada laboral
abrumada por el sentimiento
de culpa.

Ediciones Urano.

192 paginas. 12 €
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